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第 12 回日本ロングディスタンストライアスロン選手権 

佐渡大会（9/7 開催） 
 
9 月 7 日（日）、新潟県佐渡市特設コースで第 12 回 JTU 日本ロングディスタンス

トライアスロン選手権佐渡大会が開催されます。 
 
佐渡島全島がコースとなる、2008 佐渡国際トライアスロン大会も行われます。

上記 2 大会は、2009ITU 世界ロングディスタンストライアスロン選手権日本代表選

考会（エリート・エイジ）も兼ねています。さらに前日の 6 日（土）には、小・中

学生が対象の第 7 回佐渡ちびっこ・ジュニアトライアスロン大会も行われます。 
 
競技距離は、日本選手権と佐渡国際 B・リレータイプが 127km（スイム 2km／バ

イク 105km／ラン 20km）、佐渡国際Aタイプが 236km（スイム 3.8km／バイク 190km
／ラン 42.2m）。ちびっこ・ジュニアトライアスロン大会は、ちびっこクラス（小

学 1～3 年生）が 2.15km（スイム 50m／バイク 1,500m／ラン 600m）、キッズクラス

が 4.3km（スイム 100m／バイク 3,000m／ラン 1,200m）、ジュニアクラスが 6.5km
（スイム 200m／バイク 4,500m／ラン 1,800m）です。 

 
日本選手権に出場する女子は、2006 年度 2 位の井上由佳子（岡三証券）、2005 年

度 3 位の宮崎康子（東京都連合）のほか、日本ナショナルチームの関根明子（NTT
東日本・NTT 西日本）や若手の足立真梨子（トーシンパートナーズ・チームケン

ズ）、西麻依子（湘南ベルマーレ）らを合わせた 11 名です。 
 
男子は 4 連覇を狙う河原勇人（トーシンパートナーズ・チームケンズ）や、松丸

真幸（チームコラテック）らに、杉本宏樹（チームブレイブ）や高濱邦晃（チーム

コラテック）など NTT ジャパンカップシリーズで活躍するアスリートを含めた 27
名が参加します。 

 
6 日（土）、7 日（日）のレースのスタート時刻は、下記の通りです。 

6 日（土）   ちびっこ・ジュニア大会ちびっこクラス・10:00 
          同大会キッズクラス・10:20 
          同大会ジュニアクラス・10:50 

7 日（日）   佐渡国際トライアスロン A・6:00 
ロングディスタンス日本選手権・6:45 
佐渡国際トライアスロン B、リレータイプ・7:00 
 

 なお、このレースの結果は、7 日（日）午後 1 時前後より、JTU ホームページと

JTU メールニュースで配信いたします。 
 

取材に関するお問い合わせ先 
(社) 日本トライアスロン連合(JTU) 事務局 

広報担当：090-3204-3126 


